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de complejos insolubles que impiden la absorción. Cuando existen 
antagonistas, generalmente se justifica la suplementación mineral. Un 
ejemplo común es la combinación de azufre en el agua y molibdeno en 
el forraje, la cual puede reducir la disponibilidad de cobre. El exceso de 
ciertos minerales también puede disminuir la disponibilidad de otros, por lo 
que mantener dietas balanceadas es fundamental.

Vitaminas
Las vitaminas se clasifican como solubles en grasa o solubles en agua. Las vitaminas solubles en grasa incluyen las 
vitaminas A, D, E y K. Las vitaminas solubles en agua incluyen la vitamina C y las vitaminas del complejo B. Los forrajes 
en crecimiento activo generalmente aportan la mayoría de las vitaminas que el ganado necesita. Sin embargo, cuando el 
ganado pasta en pastos inactivos o consume forrajes almacenados, puede ser necesario suplementar vitaminas A y E.
Guías de Alimentación para Clases de Ganado
Los requerimientos dietéticos del ganado están influenciados por muchos factores, incluyendo la edad y el sexo. En el 
Manual Nacional del Programa BQA se pueden encontrar guías de alimentación para vacas y vaquillas, toros, ganado de 
pastoreo, ganado acondicionado y ganado en engorda. Estas guías ayudan a ajustar la nutrición según la clase de ganado 
y las necesidades específicas de cada sistema de producción.

Preacondicionamiento de Becerros
El preacondicionamiento es el proceso por el cual los becerros se 
destetan y acondicionan antes de moverlos a pasto, a un corral de 
desarollo, o enviarlos directamente a un corral de engorda para su 
finalización. El proceso mejora la capacidad del becerro para enfrentar 
factores de estrés futuros y la exposición a patógenos sin desarrollar 
complicaciones de salud. Para más información, consulte el Capítulo 
5: Manejo de la salud del hato.

Uno de los períodos más estresantes en la vida de un becerro ocurre 
durante el destete. El estrés suprime el sistema inmunológico, y 
situaciones como la separación de la vaca, la introducción a un nuevo 
entorno y la mezcla con ganado de diferentes orígenes son eventos 
estresantes.

Requisitos de microminerales 
y niveles máximos tolerables 
para el ganado de carne. 
Universidad de Georgia  
(en inglés)

Herramientas de Formulación de Dietas (en Inglés)
Universidad Estatal de Oklahoma Cow-culator: Herramienta para el Manejo Nutricional de Vacas Adultas 
https://extension.okstate.edu/fact-sheets/cowculator-v2-0-beef-cow-nutrition-evaluationsoftware.html  

Centro de Carne de Iowa Software de Decisiones de Raciones y Nutrición de Carne (BRaNDS)   
https://www.iowabeefcenter.org/software.html  

Universidad de Georgia Basic Balancer 
https://extension.uga.edu/publications/detail.html?number=B1371&title=uga-basic-balancerOthers   
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Calidad e Inocuidad del Alimento para Ganado
Encefalopatía Espongiforme Bovina (BSE): Prohibición de Alimentar Proteínas de Rumiantes28

La encefalopatía espongiforme bovina es una enfermedad progresiva y mortal del sistema nervioso en el ganado. La FDA 
creó una regulación para prohíbe el uso de proteínas animales en la alimentación de rumiantes para evitar la propagación 
de la BSE en los Estados Unidos y reducir el riesgo para animales y humanos. Esta regulación prohíbe el uso de proteínas 
de mamíferos en la alimentación de rumiantes. Sin embargo, existen algunas excepciones permitidas, entre ellas: 

 	 Proteína pura de porcino o pura de equino 
 	 Sangre y subproductos de sangre 
 	 Gelatina 

 	 Productos de carne cocidos y aprobados para consumo 
humano, que posteriormente se procesan con calor para 
ser utilizados en la alimentación animal. 

 	 Productos lácteos (por ejemplo, leche y proteína de leche).

Para más información, visite www.FDA.gov y www.bqa.org.

Aditivos para Alimentos
La Directiva Federal de Alimentos Medicados (VFD) establece que los antibióticos de importancia médica están prohibidos 
como promotores de crecimiento y no pueden ser administrados sin una receta veterinaria. ²⁹ Una explicación y un 
resumen de que es un VFD y cómo se utiliza en una operación ganadera se incluyen en el Manual Nacional de BQA. Los 
siguientes aditivos para alimentos están disponibles sin receta, lo que significa que no requieren una receta veterinaria, 
a menos que estén etiquetados para administrarse en combinación con un medicamento VFD: ionóforos, prebióticos, 
probióticos, productos de fermentación, enzimas, y coccidiostatos.

Toxinas Potenciales en los Alimentos
Los forrajes para pastoreo y el heno pueden contener toxinas potenciales. Niveles altos de nitratos en forrajes pastoreados 
o suministrados en la ración pueden ser mortales para el ganado. Ciertos alimentos —como los granos pequeños, las 
anuales de estación cálida (por ejemplo, sorgos, algunos mijos, plantas de maíz) y malezas de hoja ancha— pueden 
acumular nitratos a niveles perjudiciales para el ganado. Los forrajes estresados (por heladas, granizo, sequía u otros 
factores) tienen mayor probabilidad de contener niveles elevados de nitratos. Asimismo, altos niveles de nitrógeno en el 
suelo (por fertilización o aplicación de estiércol) pueden incrementar los nitratos en el forraje.

Evitar el pastoreo o la recolección de heno inmediatamente después de eventos estresantes puede reducir el riesgo de 
ingestión de niveles tóxicos de nitratos, aunque algunas plantas mantienen niveles altos hasta la madurez. Cuando se 
detecten niveles elevados de nitratos, es posible diluir esos alimentos en la dieta con forrajes u otros ingredientes bajos en 
nitratos para lograr una ración inocua.

El ácido prúsico presente en ciertos forrajes puede ser mortal para el ganado. Los sorgos de grano, algunos mijos, el pasto 
Sudán y los híbridos sorgo–Sudán son conocidos por potencialmente contener ácido prúsico. Al igual que con los nitratos, 
eventos que estresan a las plantas pueden elevar los niveles. Manejar el tiempo de pastoreo y analizar forrajes (tanto 
pastoreados como cosechados) en busca de toxinas potenciales es la mejor práctica para evitar problemas de toxicidad.

El festuca alta infectado por endófitos puede ser un problema en ciertas regiones con forrajes pastoreados. Existen 
recursos y guías disponibles en oficinas de extensión locales y otras fuentes para manejar el ganado en áreas donde este 
problema es relevante.

Las micotoxinas son compuestos naturales producidos por mohos. Pueden encontrarse en granos y forrajes antes de la 
cosecha o durante el almacenamiento. Si están presentes en concentraciones suficientes, pueden causar reducción del 
consumo, baja producción, abortos y otros efectos adversos para la salud. Tenga en cuenta que pueden estar presentes 
sin crecimiento visible de moho y, a la inversa, alimentos visiblemente mohosos no siempre contienen micotoxinas 
detectables. Muchos laboratorios pueden analizar alimentos de alto riesgo para detectar micotoxinas.

Aprenda más sobre el manejo del 
festuca infectado por endófitos. 

Extensión Cooperativa de Virginia 
(en inglés)

Aprenda más sobre los nitratos 
en la alimentación del ganado. 

Universidad de Nebraska - 
Lincoln (en inglés)
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Prevención de Contaminantes en el Alimento
	 Mantenga un programa de control de calidad para los ingredientes del alimento que ingresan, con el fin de evitar la 

contaminación causada por mohos, micotoxinas, productos químicos y otros contaminantes.

	 Guarde el alimento de manera que se evite el desarrollo de mohos y micotoxinas y evitar la exposición a productos 
químicos u otros contaminantes potenciales.

	 Envíe cualquier ingrediente sospechoso de estar contaminado a 
un laboratorio calificado para su análisis antes de utilizarlo.

	 Mantenga registros del uso de plaguicidas en pasturas o 
cultivos que puedan generar residuos violatorios en el ganado.

	 Trate todos los productos químicos como peligros potenciales. 
Nunca guarde productos químicos en lugares donde una fuga o 
rotura pueda contaminar los alimentos o donde el ganado pueda consumir un contaminante directamente. (Por ejemplo: 
no guarde baterías, recipientes de combustible o pintura junto al alimento).

	 Revise regularmente el equipo utilizado en el manejo de alimentos para detectar fugas de líquidos.

	 Limpie cualquier fuga de inmediato para evitar que los contaminantes potenciales causen residuos, enfermedades o la 
muerte del ganado.

	 Contacte a un laboratorio de diagnóstico si para confirmar una posible intoxicación relacionada con el alimento.

	 Inspeccione las grasas y aceites comprados para detectar posibles contaminaciones. Se pueden solicitar cartas de 
garantía a los proveedores que confirmen que estos materiales han sido analizados.

Calidad y Seguridad del Agua
El agua es el nutriente más importante para el bienestar general del ganado. Si el agua o los tanques donde se almacena 
no están limpios, el ganado puede negarse a beber. Cuando los animales no consumen suficiente agua, pueden 
estresarse, deshidratarse, y reducir su consumo de alimento, lo que afecta su salud y su desempeño. Este problema es 
totalmente prevenible mediante el monitoreo regular y la limpieza frecuente de los tanques de agua. 

Aprenda más sobre los alimentos 
contaminados con micotoxinas. 
Universidad de Nebraska - Lincoln 
(en inglés)

Aunque es poco común, el voltaje parásito puede inhibir el consumo de agua y debe ser monitoreado si el 
ganado deja de beber. El primer signo de problemas en el consumo de agua es una disminución drástica en el 
consumo de alimento (una reducción del 50% o más en uno o dos días, y poco o ningún consumo de alimento 
en un período de pocos días).
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Los productores deben verificar el suministro de agua para sólidos disueltos totales, coliformes fecales y cualquier 
toxicidad potencial de azufre, nitratos u otros minerales. 

Niveles Deseados y Potenciales de Contaminantes en el Agua Destinada al Ganado

Materia Rango Deseado Rango de Preocupación
Número Total de Bacterias por cada 100 

mililitros <200 >1,000,000

Coliformes Fecales por cada 100 mililitros <1 >1 para animales en crecimiento
>10 para animales mayores

Estreptococos Fecales por cada 100 mililitros <1 >3 para animales jóvenes 
>30 para animales mayores

Nivel de pH 6.8 a 7.5 <5.5 o >8.5
Sólidos Disueltos, miligramos por litro (mg/L) <500 >3,000
Alcalinidad Total, miligramos por litro (mg/L) <400 >5,000

Sulfato, miligramos por litro (mg/L) <250 >2,000
Fosfato, miligramos por litro (mg/L) <1 No determinado

Turbidez, unidades Jackson <30 No determinado

Nota: 1 miligramo por litro (mg/L) es aproximadamente igual a 1 parte por millón (ppm). Manual de Campo para el Manejo de Residuos Agrícolas, 

páginas 1 a 16. 

Recursos sobre Guías de Calidad del Agua
Universidad de Nebraska – Lincoln Requerimientos de Agua para 
Ganado de Carne 
https://extensionpubs.unl.edu/publication/g2060/2025/pdf/view/ 
g2060-2025.pdf
Extensión de la Universidad Estatal de Dakota del Norte Calidad del 
Agua para Ganado  
https://www.ndsu.edu/agriculture/sites/default/files/2022-08/as1764.pdf
Extensión de la Universidad de Missouri Calidad del Agua para el 
Consumo del Ganado
https://extension.missouri.edu/publications/eq381 

Recordatorios para el 
Mantenimiento de Registros

	 Conserve copias de todas las 
facturas de compra de todos 
los alimentos recibidos que 
contengan proteína animal.

	 Conserve copias de las etiquetas 
de los alimentos que contengan 
productos de proteína animal 
que se reciban.

	 Ponga a disposición de la FDA 
las facturas y etiquetas para su 
inspección y copia.

	 Mantenga los registros durante 
un mínimo de un año a partir de la 
fecha de recepción del producto.

	 Mantenga registros de cualquier 
pesticida u otro contaminante 
utilizado en pastos o cultivos que 
pueda potencialmente causar 
residuos violatorios en el ganado.

Recursos Adicionales (en inglés)

Mesa Redonda de EE. UU. 
para la Carne de Res 
Sostenible – Módulo de 
Manejo de Pastoreo

Servicio de Conservación 
de Recursos Naturales 
(NRCS) del USDA – 
Pastizales y Pasturas

Cuaderno de Planificación 
para el Manejo de 
Pastoreo de NCBA
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CAPÍTULO 8 

GESTIÓN
AMBIENTAL

Objetivos

	 Discutir cómo manejar los recursos naturales de manera 
responsable mientras se satisfacen las necesidades 
nutricionales del ganado.

	 Recordar cómo usar, almacenar y eliminar correctamente 
todos los plaguicidas, de acuerdo con las instrucciones de 
la etiqueta.

	 Reconocer cómo desechar adecuadamente una mortalidad.

Forrajes y Pastoreo
Las prácticas óptimas actuales buscan optimizar la producción 
ganadera de una manera que conserve o mejore las condiciones 
ambientales, de forma socialmente responsable y económicamente 
viable. Los sistemas de producción basados en el pastoreo varían 
en todo el país; por lo tanto, cada plan de manejo del pastoreo debe 
ser específico para el sitio.

Aspectos Clave del Manejo de Forrajes
La carga de pastoreo es la relación entre el número de animales y 
la unidad de manejo de pastoreo utilizada durante un período de 
tiempo específico. Puede expresarse como unidades animales por 
unidad de superficie, considerando la salud y producción del forraje. 
Una unidad animal equivale a una vaca de 1,000 libras —seca o 
con un becerro de seis meses— con un consumo promedio de 26 
libras de materia seca de forraje por día. De todos los aspectos bajo 
el control del encargado en la producción ganadera, la carga de 
pastoreo es el más importante.

El éxito de las operaciones ganaderas de carne depende de tierras 
de pastoreo saludables y productivas, y de ganado bien adaptado 
a su entorno. El ganado bien adaptado, junto con un manejo 
adecuado del pastoreo, puede reducir los costos variables de 
insumos, como herbicidas, fertilizantes y alimentos comprados.

Se recomienda desarrollar un plan escrito de manejo del pastoreo 
para enfrentar los desafíos de la operación, así como observar, 

Resultados del Manejo 
Adecuado del Pastoreo 

	 Mejora de la salud del suelo y 
la calidad del agua.

	 Reducción de la erosión.

	 Mayor nutrición y eficiencia 
en los animales.

	 Mejora en la salud y el 
bienestar animal.

	 Mayor productividad del 
rancho.

	 Mejora de la biodiversidad.
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monitorear y dar seguimiento a las mejoras en los pastizales o potreros a lo largo del tiempo. Busque el apoyo de un 
equipo de profesionales que puede incluir personal de extensión pecuaria y/o forrajera, expertos en manejo de pastizales 
en el estado o región de la operación, y/o administradores de tierras públicas.

	 Utilizar análisis de suelo para determinar el nivel de nutrientes requerido para la producción óptima de 
las especies forrajeras o cultivos objetivo.

	 Aplicar materiales fertilizantes únicamente con base en las recomendaciones del análisis de suelo.

El uso de análisis de suelo para determinar los requerimientos de fertilización reduce el potencial de contaminación del 
suelo y del agua superficial debido a la sobre-aplicación de nutrientes.

Conservación del Suelo
La erosión es cuando se pierde la capa superior del suelo por causa de la lluvia o del viento. Cuando el suelo tiene poca 
o ninguna cobertura vegetal, las gotas de lluvia golpean con más fuerza y causan más daño. Esto hace que el suelo se 
desgaste más rápido. De la misma manera, cuando el suelo queda descubierto y el viento sopla, pequeñas partículas se 
levantan y viajan en el aire como polvo. Esto puede afectar la calidad del aire. La capa superior del suelo tarda muchísimo 
tiempo en formarse, a veces cientos de años. Por eso, cuando esta capa se pierde por la erosión, la tierra puede volverse 
menos productiva por muchas generaciones. Además de perder suelo, también se pierden nutrientes importantes para las 
plantas, como el nitrógeno, el fósforo y el potasio.

Uso de Plaguicidas y Herbicidas
Es importante monitorear los productos aplicados tanto a la tierra como 
directamente al animal. Una de las principales preocupaciones es la exposición 
accidental o negligente a alimentos, agua, suelo u otros materiales contaminados 
con sustancias peligrosas. Los animales que consumen forrajes o alimentos 
tratados con plaguicidas pueden presentar residuos en la carne si no se siguen 
las indicaciones de la etiqueta. Desviarse de las instrucciones de la etiqueta 
puede provocar contaminación por residuos, contaminación del alimento y de sus 
subproductos, además de daños al medio ambiente. Solo se pueden usar plaguicidas aprobados por la EPA, la FDA y el 
USDA para el tratamiento del ganado. A continuación, se presentan algunas guías sobre residuos químicos:

	 Usar únicamente productos químicos agrícolas aprobados 
para su uso previsto: directamente en el ganado, en tierras 
pastoreadas por ganado o en tierras donde se cultivan 
alimentos para el ganado.

	 Seguir las instrucciones de la etiqueta y respetar las 
restricciones de pastoreo.

	 Evitar la exposición accidental a productos químicos 
agrícolas almacenando y desechando adecuadamente los 
envases.

	 No usar el mismo rociador para aplicar productos químicos 
agrícolas en pasturas o pastizales que se usa para aplicar 
plaguicidas directamente al ganado.

	 Usar únicamente productos aprobados para el control 
de parásitos internos y externos del ganado, dentro de 
un programa de control desarrollado con un veterinario o 
especialista en parásitos.

	 Documentar el uso de plaguicidas y respetar todos los 
períodos de retiro antes de comercializar el ganado.

	 Evitar el consumo de productos químicos peligrosos y 
metales pesados mediante el almacenamiento y desecho 
adecuados.

	 Evitar la contaminación de los alimentos para el ganado 
por compuestos químicos mediante el almacenamiento 
adecuado de los productos químicos y el tratamiento 
correcto de los alimentos almacenados con insecticidas 
y fungicidas —estos no deben almacenarse en el mismo 
lugar que los productos aprobados para uso animal.

	 Registrar las fechas de aplicación, las áreas, los animales 
y/o los alimentos tratados, los productos utilizados, 
los números de serie y de lote, los períodos de retiro 
correspondientes, etc.

	 Los productores pueden solicitar una carta de garantía 
al proveedor de alimento que certifique que el alimento 
está por debajo de los niveles violatorios de residuos y 
micotoxinas.

	 Solicitar más información sobre plaguicidas a educadores 
locales de extensión o especialistas en ganado de 
universidades, según sea necesario.

	 Conocer y comprender las regulaciones estatales y 
federales relacionadas con la aplicación de plaguicidas.

Los parásitos internos y externos representan una 
amenaza económica constante para la producción de 
carne de res. Afectan directamente el rendimiento animal, 
transmiten enfermedades y comprometen la inocuidad 
de la carne producida. Estos productos deben usarse 
cumpliendo estrictamente las instrucciones de la etiqueta.

La EPA y la FDA requieren que 
todos los productos químicos 
peligrosos se almacenen lejos 
del alimento y de las áreas de 
almacenamiento de alimento. 
Específicamente, los insecticidas 
deben almacenarse por separado 
de los aditivos del alimento.30,31

Capacitación adicional de la EPA para los 
aplicadores de plaguicidas está disponible 
a través del proceso de certificación de 
aplicadores de plaguicidas (en inglés).
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Lleve un mantenimiento de registros sobre el uso de plaguicidas 
que incluya: la identificación del producto, el número de serie 
o lote, la fecha de uso, la cantidad utilizada, la persona que 
aplicó el plaguicida, el animal o los animales expuestos al 
plaguicida y el período de retiro correspondiente. Cuando utilice 
un plaguicida, como un pour on (aplicación tópica) durante 
el procesamiento, registre su uso en el formulario de procesamiento del grupo de ganado. Si utiliza un plaguicida en las 
instalaciones, registre su uso en un Mantenimiento de Registros de Uso de Plaguicidas en Instalaciones. Los plaguicidas 
de uso restringido requieren que se mantengan registros durante dos años después de la fecha de aplicación.32

Varios incidentes de contaminación letal de alimentos para el ganado han sido causados por el manejo y almacenamiento 
descuidados de plaguicidas o herbicidas. Almacene estos productos químicos en sus envases originales o en 
contenedores debidamente etiquetados. 33 

Guías para el Almacenamiento y el Desecho de Plaguicidas y Herbicidas
	 No acumule productos, ya que pierden eficacia con el tiempo.

	 Almacene siempre los plaguicidas en sus envases 
originales.

	 Guárdelos fuera del alcance de niños y mascotas.

	 Al desechar productos, consulte con el relleno sanitario 
local, la autoridad de manejo de residuos sólidos, el 
departamento de salud local o el departamento de 
agricultura estatal para saber si tu comunidad cuenta 
con un programa de recolección de desechos peligrosos 
para eliminar plaguicidas no deseados.

	 Contacte al departamento de agricultura estatal si tiene 
dudas sobre el uso o desecho adecuado de plaguicidas.

	 No deseche los productos químicos sobrantes en el 
desagüe, y no derrame en el suelo ni en un desagüe 
el agua utilizada para enjuagar los envases de 
plaguicidas o herbicidas. Esa agua debe volver al tanque 
del rociador y usarse en el sitio de acuerdo con las 
indicaciones de la etiqueta del plaguicida.

Los plaguicidas pueden interferir con el funcionamiento de los sistemas de tratamiento de aguas residuales o contaminar 
cuerpos de agua. Muchos sistemas municipales no están equipados para eliminar todos los residuos de plaguicidas. Si los 
plaguicidas llegan a cuerpos de agua, pueden dañar peces, plantas y otros seres vivos.

Información adicional sobre el  
manejo del suelo puede encontrarse a 
través de los recursos “Soil Facts” del 

USDA NRCS (en inglés).

Pasos para el Triple Enjuague  
de Envases de Plaguicidas34

 1.	 Retire la tapa o el tapón del envase del plaguicida, mida el plaguicida mientras lo vacía en el tanque del rociador y 
deje que el envase drene en el tanque durante 30 segundos.

2. 	 Llene el envase con agua hasta un 10–20% de su capacidad. 
3. 	 Coloque nuevamente la tapa o el tapón y agite el envase para enjuagar su interior.
4. 	 Retire la tapa o el tapón y vierta el agua de enjuague en el tanque del rociador. 
5. 	 Deje que el envase drene en el tanque del rociador durante 30 segundos o más. 
6. 	 Repita los pasos 2 al 4 dos veces más. 
7. 	 Coloque la tapa o el tapón nuevamente en el envase del plaguicida y deseche el envase según las instrucciones 

de la etiqueta. No utilice envases vacíos para almacenar ningún otro líquido.

Pautas para la Calidad del Agua 

	 Utilice análisis elementales para determinar qué sales 
pueden representar un problema si se detectan niveles 
altos de sólidos disueltos totales.

	 Limite el acceso del ganado a arroyos y zonas 
ribereñas; mediante el desarollo de fuentes de agua y el 
uso estratégico de cercas.

	 Proporcione franjas vegetativas de filtración o 
amortiguamiento entre los corrales y los arroyos

	 Instale desviaciones de escorrentía aguas arriba de 
las áreas de confinamiento de ganado o corrales 

para evitar que la escorrentía se mezcle con la de los 
corrales.

	 Instale diques o estanques de sedimentación para 
controlar la escorrentía hacia los arroyos o zonas 
ribereñas.

	 Selle todos los pozos antiguos y abandonados, y proteja 
los pozos activos para evitar que se conviertan en 
fuentes de contaminación del agua subterránea.

	 Proporcione cortavientos y/o sombra para atraer a los 
animales fuera de las zonas ribereñas.
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Corrales de Engorda u Otros Sistemas en Seco 
Si una instalación está clasificada como una operación concentrada de alimentación animal (CAFO, por sus siglas en 
inglés), ³⁵ puede requerir planes de control de escorrentía y manejo de estiércol (ya sea líquido, sólido o en suspensión) 
según las guías estatales y federales. El control y monitoreo adecuado de los estanques de escorrentía es obligatorio para 
los CAFO, y generalmente incluye el uso del agua mediante riego, lo cual aporta nutrientes valiosos para la producción 
agrícola. ³⁵ Además, se pueden requerir planes de manejo de nutrientes del estiércol para asegurar que no se acumulen 
nutrientes en exceso en las tierras agrícolas, ya que esto aumenta el riesgo de pérdida de nutrientes por lixiviación o 
escorrentía superficial.

Para las operaciones clasificadas como operaciones de alimentación animal (AFO), donde el ganado se mantiene 
en corrales sin vegetación o cobertura por más de 45 días al año,³⁶ es importante desarrollar sistemas de control de 
escorrentía para prevenir la contaminación del agua superficial. Evite construir corrales o establos en canales artificiales o 
en flujos de agua superficial. 

Disposición de Animales Muertos
Siempre que sea posible, utilice planta de renderización como la opción preferida para la disposición o eliminación de 
animales muertos, debido a los beneficios de aprovechar esas cadáveres. En los casos donde se requiere eutanasia, 
evalúe el método utilizado para asegurar que el cadáver pueda ser procesado. Si se utilizan barbitúricos o derivados de 
barbitúricos para la eutanasia, el cadáver no puede ser procesado. ³⁷ Cuando el procesamiento no es viable, existen varias 
opciones para la eliminación de cadáveres, incluyendo: enterramiento, incineración y compostaje. Cocinar las canales 
para alimento animal no es una opción válida para el ganado bovino debido a la prohibición de alimentar a rumiantes con 
proteínas derivadas de otros rumiantes. ³⁸ La eliminación oportuna de animales muertos es una preocupación ambiental. 
El enterramiento en el lugar puede ser la mejor opción disponible para productores de vacas nodrizas, especialmente en 
comunidades donde no existen instalaciones de procesamiento. Algunos rellenos sanitarios municipales aceptan animales 
muertos. Sin embargo, no debe enterrar ningún animal muerto en el lugar sin antes consultar las regulaciones locales y 
estatales para determinar qué está permitido. Muchas universidades estatales de concesión de tierras o departamentos 
estatales de agricultura ofrecen información educativa sobre métodos permitidos en sus estados.

Recursos para la Planificación del Manejo 
de Nutrientes 
Comunidad de Aprendizaje sobre el Medio 
Ambiente Ganadero y Avícola y (en inglés)

Recursos de Conservación del 
USDA-NRCS por Estado (en inglés)

Propiedades de la Calidad del Agua
Biológicas: bacterias, virus, protozoarios y huevos de lombrices

Físicas: color, turbidez, sedimentos, temperatura, olor, algas  
(las azul-verdosas pueden producir efectos tóxicos mortales)

Químicas: pH, sólidos disueltos totales (TDS), nitratos/nitritos, 
fosfatos, sodio, sulfatos

Recordatorios para el Mantenimiento de Registros 

	 Mantenga un registro del uso de plaguicidas que incluya: fecha de aplicación, áreas tratadas, animales y/o alimentos 
tratados, productos utilizados, identificación del producto, número de serie/lote, fecha de uso, cantidad utilizada, 
persona que aplicó el plaguicida, animal o animales expuestos al plaguicida y los tiempos de retiro correspondientes.

	 Cuando se utilice un plaguicida, como un producto de aplicación tópica durante el procesamiento, su uso puede 
registrarse en el registro de procesamiento del grupo de ganado.

	 Si se utiliza un plaguicida en las instalaciones, su uso puede registrarse en un Registro de Uso de Plaguicidas en 
Instalaciones.

	 Los plaguicidas de uso restringido requieren que se mantengan registros durante dos años después de la fecha de 
aplicación.

	 Registre todas las aplicaciones de fertilizantes (incluyendo la tasa y la composición de nutrientes), sin importar su 
origen, y el área en la que se aplicaron.
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CAPÍTULO 9

SEGURIDAD  
DE LOS 
TRABAJADORES

Objetivos

 	 Conocer las precauciones de seguridad en las operaciones de 
producción de ganado de carne.

 	 Capacitar a los empleados y a otras personas que trabajan 
en la operación sobre prácticas seguras al utilizar equipos, 
manejar ganado, manejar productos para la salud animal y 
trabajar en áreas potencialmente peligrosas.

 	 Personalizar los protocolos de capacitación según cada operación.

 	 Desarrollar una cultura y mentalidad de seguridad que 
comience con el liderazgo en cada operación. 

Es responsabilidad de cada operación agropecuaria cultivar una cultura 
de seguridad y proporcionar capacitación y apoyo a todas las personas 
en las instalaciones, desde gerentes hasta alimentadores y los miembros 
de la familia, incluidos los niños. Integrar la capacitación en seguridad 
laboral de manera mensual, semestral o anual puede cubrir muchos 
aspectos del cuidado del ganado, como mejorar la interacción entre 
personas y animales y el uso adecuado del equipo en un entorno 
de trabajo seguro. Los trabajadores de las industrias agropecuarias, 
silvicultura, pesca y caza presentan algunas de las tasas más altas de 
lesiones laborales fatales.

Seguridad en Operaciones de Producción de Ganado 
Capacitación de los Trabajadores
La comunicación sobre la seguridad y la importancia de un entorno 
laboral seguro debe adaptarse a las rutinas específicas de cada granja o 
rancho. 

	 La capacitación en seguridad debe realizarse al menos una vez 
al año para todas las personas que cuidan ganado, incluidos 
propietarios, gerentes, empleados, miembros de la familia, vecinos 
o cualquier persona involucrada en la operación.

	 La capacitación debe ofrecerse en un idioma que el trabajador 
comprenda. Se deben considerar varias formas de presentar la 
información —materiales escritos, comunicación oral o videos— 
para adaptarse a diferentes estilos de aprendizaje.

Garantizar la seguridad de 
los trabajadores y proporcionar 
la capacitación adecuada es 
fundamental en toda operación 
ganadera.

“Nada de lo que hacemos vale la 
pena si alguien resulta herido.”
Jerry Wulf, Riverview LLP/Wulf Cattle
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Capacitación y Mantenimiento de Registros 
Se recomienda capacitar a cada empleado al menos una vez al año, y esta capacitación debe ser verificada por un 
instructor. Puede requerirse capacitación adicional mediante materiales escritos, videos en línea, conversaciones con un 
veterinario o nutriólogo, o eventos de educación continua. Los empleados deben recibir capacitación documentada en las 
áreas que correspondan a sus responsabilidades. 

Seguridad General
Primeros Auxilios y CPR
La capacitación en seguridad es una inversión tanto para los empleados como para la operación. Se debe contar con un 
botiquín de primeros auxilios que esté disponible, sea de fácil acceso y se inspeccione regularmente para asegurarse de 
que esté completo y que los artículos no hayan pasado su fecha de vencimiento. Todos los empleados deben conocer los 
conceptos básicos de primeros auxilios, CPR y cómo usar un desfibrilador externo automático (AED). Estos equipos deben 
estar fácilmente accesibles en la operación. Se recomienda la recertificación anual.

Equipo de Protección 
Personal (PPE) 
El Equipo de Protección 
Personal (PPE) es el 
equipo que se utiliza para 
minimizar la exposición 
a peligros en el lugar de 
trabajo. Estos peligros 
pueden variar según 
el riesgo y el tipo de 
operación. El uso regular 
del PPE puede reducir 
la probabilidad de 
enfermedades o lesiones 
laborales.                                                  

Estrés y Salud Mental
La agricultura y la ganadería son trabajos muy exigentes y pueden verse afectados por el clima, la economía y el aislamiento. 
Es importante entender cómo manejar o reducir el estrés asociado al trabajo en una operación ganadera. Existen muchos 
recursos de salud mental disponibles para la comunidad agropecuaria. Las oficinas de extensión estatales pueden ofrecer 
recursos y apoyo específicos según el estado.

Trabajar con Ganado 
Seguridad en el Manejo de Animales

	 Asegúrese de que todas las personas que manejan animales 
reciban capacitación documentada utilizando las pautas de 
comportamiento y manejo del ganado establecidas por el BQA. 

	 Los encargados del manejo de animales deben priorizar siempre 
la seguridad humana al tratar con ganado y caballos.

	 Evalúe el temperamento de los animales antes de manejarlos. 
Permita que los animales excitados o agresivos se calmen o se mezclen con animales más tranquilos antes de 
manejarlos.

	 Los manejadores deben evitar ingresar a espacios pequeños o confinados con animales nerviosos.

	 Asegúrese de que las instalaciones de trabajo cuenten con rutas de escape para que los trabajadores puedan salir de 
áreas cerradas en caso de que un animal se torne agresivo.

	 Siempre que sea posible, maneje el ganado en grupo en lugar de individualmente.

	 Los cuidadores que deban montar caballos deben recibir capacitación sobre comportamiento equino básico y su 
manejo antes de montar. La experiencia del jinete y la instrucción recibida deben coincidir con la experiencia y el 
temperamento del caballo. 

Si usted o un ser querido están atravesando 
una crisis, llame al 988. La Línea de Vida 
ofrece apoyo gratuito, confidencial y disponible 
las 24 horas del día, los 7 días de la semana, 
para personas en situación de angustia. 
También proporciona recursos de prevención 
y manejo de crisis para usted o sus seres 
queridos, así como buenas prácticas para 
profesionales en los Estados Unidos.
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Seguridad de Equipos e Instalaciones
El diseño de las instalaciones y la comprensión de cómo se mueve el ganado dentro del sistema son fundamentales para 
la eficiencia del trabajo y la seguridad humana. Antes de manejar o procesar el ganado, estos puntos pueden ayudar a 
capacitar y preparar al equipo:

	 Recorrido por las instalaciones: revise los pasillos para personas, busque salientes en puertas o cercas, y verifique si 
hay defectos en el piso o en los laterales de la instalación.

	 Chute: evalúe el acceso al cuello, ajuste el ancho y la altura del equipo, y pruebelo antes 
de que entren los animales.

	 Mantenimiento del equipo: asegúrese de que las piezas estén engrasadas o lubricadas y 
que los portones funcionen correctamente. 

	 Puertas y flujo del ganado: asegúrese de que las puertas estén colocadas de manera que 
favorezcan el movimiento del ganado y que sean compatibles con las instalaciones de trabajo, 
priorizando siempre la seguridad humana.

Seguridad en el Uso de Puertas39     
Las puertas, y su uso inadecuado al mover 
ganado, son con demasiada frecuencia una fuente 
importante de lesiones tanto para los empleados 
como para los animales. Las siguientes pautas y 
buenas prácticas pueden reducir el riesgo de lesiones:

	 Deben estar en buen estado, ser funcionales, girar correctamente y no tener obstrucciones. 

	 Modifique esquinas filosas y repare cualquier soldadura rota, tablas dañadas, clavos sueltos, 
pernos u otros objetos que puedan generar bordes afilados o salientes. 

	 Nunca arroje una puerta para detener a un animal. Esto puede causar hematomas y lesiones al 
animal, y el rebote de la puerta representa un riesgo importante de lesión para los empleados. 

	 No se coloque directamente detrás de una puerta mientras carga un corral. Incluso si está 
asegurada, la puerta puede soltarse y causar lesiones. 

	 No se ubique en el extremo de la puerta donde pueda quedar atrapado entre esta y una 
cerca u otra estructura, ya que podría ser aplastado. 

	 Manténgase alejado y no enganche el brazo o el codo en la puerta, ya que un movimiento 
repentino podría causar una lesión. 

Seguridad y Mantenimiento de Armas de Fuego o Pistolas de Perno Cautivo 
	 Las de armas de fuego o pistolas de perno cautivo son métodos comunes para la 

eutanasia del ganado.

	 Las personas que realicen esta tarea deben recibir la capacitación adecuada, conocer los puntos 
anatómicos relevantes y comprender los protocolos utilizados para una eutanasia humanitaria.

	  	 Consulte el Capítulo 5: Manejo de la salud del hato para ver los protocolos de eutanasia.

	 Garantizar la seguridad de las personas y de los animales durante el proceso es lo más 
importante. 

	 Las mejores prácticas incluyen:

	 Se deben identificar al menos dos personas capacitadas para realizar la eutanasia con 
arma de fuego o pistola de perno cautivo en cada turno de trabajo.

	 Se deben identificar y asignar al menos dos armas de fuego o herramientas de eutanasia 
aprobadas para este propósito.

	 Las armas de fuego o pistolas de perno cautivo deben limpiarse regularmente, y se 
deben mantener registros de mantenimiento. 

	 Las armas de fuego y pistolas de perno cautivo deben almacenarse de manera responsable y segura cuando no 
estén en uso.

Aprenda la importancia 
de la seguridad en las 

puertas viendo 
 este video.

¡La comunicación es esencial! Antes de trabajar con el ganado, prepare a todos los 
empleados y a las personas del equipo que ayudarán ese día. 
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Almacenamiento de Estiércol y Productos Agrícolas
Es fundamental revisar regularmente los planes de seguridad con todas las personas que 
trabajan cerca de las áreas de almacenamiento de estiércol y productos agrícolas. Esto 
incluye contar con equipo de protección personal (PPE) específico disponible para cada área. 
A continuación, se ofrece más orientación para los distintos tipos de almacenamiento.

	 Manejo de Ensilado en Silos Trinchera o Pilas de Paso Vehicular40

	 Para evitar ser aplastado o asfixiado por una avalancha o el colapso del ensilado: 

	 Siga la “regla del compañero” y nunca trabaje solo en silos o pilas.

	 No llene los silos trinchera ni construya pilas a más de 3-3.5 metros (10-12 pies) 
de altura, a menos que se tomen precauciones de seguridad adicionales.

	 Al llenar silos trinchera, no exceda la altura del barandal de seguridad en las paredes ni la altura máxima a la 
que el equipo de descarga puede retirar el ensilado de forma segura desde la cara de alimentación.

	 Nunca se coloque a una distancia menor a tres veces la altura de la cara de alimentación.

	 Construir la cara de alimentación en ángulo puede reducir el riesgo de colapso. 

	 Nunca estacione vehículos o equipos cerca de la cara de alimentación. 

	 Nunca maneje el equipo de descarga en paralelo y cerca de la cara de alimentación en un silo o pila sobrellenada.

	  Seguridad en Fosas de Estiércol y Lagunas

	 Coloque señales y barreras que indiquen que el área es una zona de peligro.

	 Proporcione capacitación documentada a los empleados que trabajan cerca de 
fosas o lagunas de estiércol sobre los riesgos asociados.

	 Las fosas y lagunas de estiércol pueden presentar peligros atmosféricos, 
incluidos gases tóxicos, riesgo de quedar sumergido y configuraciones que 
podrían atrapar o asfixiar a un trabajador. Informe a los empleados sobre los 
vapores tóxicos provenientes de estructuras profundas.

	 Enseñe a los empleados cómo protegerse con equipo de protección personal 
(PPE) y a identificar signos de lesión o enfermedad, como irritación en ojos/nariz/garganta, dolor de cabeza, mareo, 
somnolencia, o confusión, náuseas, vómitos o dificultad para respirar.

	 Mantenga un dispositivo de flotación accesible en caso de emergencia. 

	 Cumple con las regulaciones estatales y nacionales relacionadas con el manejo de fosas y lagunas de estiércol.

	 Almacenamiento de Granos

	 El objetivo principal debe ser evitar por completo 
ingresar al silo de grano.

	 Coloque señales de advertencia en los silos y 
en todos los puntos de entrada para identificar 
claramente los peligros.

	 Trabaje desde fuera del silo y por encima del punto 
más alto del grano.

	 Para reducir lesiones o muertes por caídas, mejore 
las escaleras con jaulas o use escaleras con 
barandales, use un cinturón de seguridad al trabajar 
cerca o dentro de instalaciones de almacenamiento 
de grano y trabaje en pareja siempre que sea 
posible. 

	 Vapores en áreas con poca o ninguna ventilación 

	 Informe a todos los empleados que:

	 Los lugares con poca ventilación (como fosas, 
silos o pilas de grano) pueden contener vapores 
tóxicos que pueden ser mortales. 

	 La exposición a vapores tóxicos también puede 
ocurrir al trabajar con productos químicos, 
incluidos los plaguicidas.

	 Trabajar con alimento polvoriento o con moho 
puede exponerlos a partículas dañinas para el 
sistema respiratorio y causar enfermedades a 
corto o largo plazo.

	 Capacite a los empleados sobre cómo trabajar de 
forma segura en áreas con poca ventilación.

	 Ventile bien el área antes de que cualquier 
empleado entre.

	 Proporcione protección respiratoria adecuada (por 
ejemplo, respiradores) si deben ingresar antes de 
que la ventilación sea suficiente.

	 Asegúrese de que usen mascarillas contra el 
polvo o respiradores cuando estén expuestos 
frecuentemente a moho, polvo de alimento o 
vapores químicos.

Instituto de Seguridad del Ensilaje Keith Bolsen
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 Precauciones de Seguridad para Productos Seleccionados de Salud Animal (Adaptado de Dee Griffin, DVM)

TIPO DE 
PRODUCTO

DESCRIPCIÓN RIESGO MÍNIMO RIESGO PELIGROSO ACCIÓN DE SEGURIDAD EN CASO DE 
EXPOSICIÓN

Vacunas Vacunas de virus  vivo 
modificado (MLV) o 
inactivadas (virus/
bacterianas)

La mayoría encajan en esta 
categoría.

Ninguno •	 Lave el área expuesta o inyectada y aplique una 
pomada antibacteriana tópica.

•	 Consulte a un médico si se presenta 
hinchazón o dolor.

Bacterianas vivas 
modificadas

Ninguno Todas tienen el potencial 
de causar enfermedades 
en humanos.

•	 Consulte a un médico de inmediato y lleve la 
etiqueta o el frasco de la vacuna con usted.

•	 Es probable que el médico inicie tratamiento 
con un antibiótico.

Medicamentos 
(antibióticos, 
hormonas 
reproductivas, 
suplementos, 
otros)

Inyectables y Orales •	 La mayoría encajan en 
esta categoría.

•	 Posible reacción alérgica 
en algunas personas.

Tilmicosina (Micotil)
LAS INYECCIONES EN
HUMANOS SE HAN
ASOCIADO CON
FATALIDADES
•	 No cargue la jeringa 

hasta que el animal 
esté adecuadamente 
y correctamente 
inmovilizado.

•	 Use la técnica 
subcutánea de “tienda 
con una sola mano”  
para aplicar inyecciones.

•	 Si Micotil se inyecta accidentalmente, es 
una emergencia extrema – LLAME AL 911, 
aplique hielo en el sitio de la inyección, 
lleve a la persona de inmediato a la sala de 
emergencias y lleve la etiqueta del producto.

•	 No se conoce antídoto.

PRODUCTOS CON 
RIESGO AUMENTADO 
PARA MUJERES 
EMBARAZADAS Y 
MUJERES EN EDAD 
FÉRTIL 

•	Pueden ser 
absorbidos a través 
de la piel.

•	 Las mujeres 
embarazadas y todas 
las mujeres no deben 
manipular frascos 
ni tocar equipos 
que hayan sido 
contaminados.

•	Todas las personas 
deben usar guantes 
al manipular estos 
productos.

Prostaglandina 
– LAS MUJERES 
EMBARAZADAS 
PUEDEN ABORTAR 
O ENTRARÁN EN 
TRABAJO DE PARTO SI 
SE EXPONEN

•	 Se absorbe fácilmente a 
través de la piel y puede 
causar abortos y/o 
problemas respiratorios.

•	 Si se derrama sobre la piel, debe lavarse de 
inmediato con agua y jabón.

•	 Lave el área expuesta o inyectada, aplique 
una pomada antibacteriana tópica y consulte 
a un médico si se presenta hinchazón o 
dolor.

•	 Las mujeres embarazadas deben consultar 
a un médico de inmediato.

CIDR (y otras 
prostaglandinas)

•	 Si se derrama sobre la piel, debe lavarse de 
inmediato con agua y jabón.

•	 Lave el área expuesta o inyectada, aplique 
una pomada antibacteriana tópica y consulte 
a un médico si se presenta hinchazón o 
dolor.

Dexametasona 
(esteroide)  – 
LAS MUJERES 
EMBARAZADAS 
PUEDEN ABORTAR O 
ENTRAR EN TRABAJO 
DE PARTO SI SE 
EXPONEN.

•	Lave el área expuesta o inyectada, aplique 
una pomada antibacteriana tópica y consulte 
a un médico si se presenta hinchazón o dolor.

•	Las mujeres embarazadas deben consultar a un 
médico de inmediato.

Antiparas-
itarios 
(despara-
sitantes, 
control de 
piojos, aretes, 
otros)

Inyectable •	 La mayoría encajan en 
esta categoría.

•	 No se conocen alergias.

Ninguno •	Lave el área expuesta y la ropa contaminada.

•	 Vertido (Pour-On)
•	 Tópico
•	 Oral

•	 La mayoría encajan en 
esta categoría.

•	 Use guantes protectores 
al utilizar cualquiera de 
estos productos.

•	 Los organofosforados 
pueden representar un 
peligro grave si no se 
manejan adecuadamente.

•	 Solo los 
organofosforados se 
consideran peligrosos, 
a menos que se 
desarrolle una reacción 
similar a una alérgica.

•	 Los piretroides sintéticos de nueva 
generación pueden causar un hormigueo o 
entumecimiento severo en algunas personas, 
dependiendo del lugar de exposición.

•	 Lave el área expuesta y la ropa contaminada.
•	 Considere aplicar los productos de vertido y 

tratamientos tópicos como la última actividad 
para prevenir la exposición humana.
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Misceláneos 
Seguridad Química
Lea siempre las etiquetas de los envases de cualquier producto químico, 
incluidos productos de limpieza, plaguicidas, productos pour-on, herbicidas y 
otros. Los productores que tengan una Licencia de Aplicador de Plaguicidas 
deben seguir todas las guías asociadas a dicha certificación. Para más 
información sobre seguridad química, consulte el Capítulo 8: Gestión ambiental.  

	 Según lo exige el Estándar Federal de Protección al Trabajador, todas las personas que trabajen con plaguicidas 
deben recibir capacitación adecuada sobre su manejo. OSHA también requiere que los trabajadores sean informados 
sobre cualquier químico peligroso al que puedan estar expuestos. Además, todos los productos químicos utilizados en 
la operación deben contar con una Hoja de Datos de Seguridad (MSDS), que incluye advertencias sobre riesgos para 
la salud e instrucciones de manejo. 

	 Antes de utilizar un producto químico, verifique su forma de aplicación y utilice el equipo de protección personal (PPE) 
adecuado. El PPE puede incluir guantes resistentes a químicos, zapatos cerrados, overoles, sombreros, respiradores, 
gafas o protectores faciales. La ropa contaminada debe lavarse por separado del resto de la ropa. 

	 Las actualizaciones de capacitación, al menos una vez al año, son importantes para todos los empleados que 
trabajan con plaguicidas.

Recordatorios para el Mantenimiento de Registros

	 Mantenga registros adecuados de los empleados, las capacitaciones realizadas y los detalles de cada sesión, 
conforme a las regulaciones estatales y federales.

	 Para ayudar a garantizar el bienestar general del ganado, considere pedir a quienes trabajen con el ganado que firmen el 
Acuerdo de Cuidado del Ganado de BQA. Este recurso se encuentra en la sección de Recursos en www.bqa.org.

	 El mantenimiento de registros es una parte importante del éxito de una operación ganadera.

	 Los registros de capacitación aseguran que todos los miembros del equipo —incluidos los familiares— estén al tanto 
de sus responsabilidades y de cómo mantenerse seguros. Cada operación tendrá diferentes prácticas óptimas de 
manejo (BMP) que establecen los requisitos mínimos de capacitación. Los registros de capacitación de los empleados 
ayudan a cumplir con estos requisitos.

	 Las armas de fuego o pistolas de perno cautivo deben limpiarse regularmente, y se deben mantener registros del 
mantenimiento realizado.

	 Mantenga un inventario actualizado de todos los productos y revise frecuentemente sus fechas de vencimiento. Las 
prácticas de bioseguridad deben estar visibles para los empleados en la operación.

	 Proporcione una hoja de registro para anotar a todos los visitantes.

	 Registre el uso y la compra de productos químicos. Los registros de plaguicidas deben conservarse por lo menos dos 
años. Las actualizaciones de capacitación, al menos una vez al año, son importantes para todos los empleados cuyo 
trabajo esté relacionado con el uso de plaguicidas.

	 Los planes de acción de emergencia (EAP) y los planes de bioseguridad deben revisarse cuando se contraten nuevos 
empleados, cuando el plan sea desarrollado o modificado, o cuando cambien las responsabilidades laborales o las 
acciones asignadas dentro del plan.

Encuentre recursos de los 
CDC sobre el manejo de la 
tilmicosina y precauciones 
de seguridad aquí. 
(en inglés)

Micotil – Advertencias esenciales

•	 Lea todo el inserto del producto antes de usar Micotil, incluida la 
advertencia para humanos.

•	 No es para uso humano. La inyección accidental en personas 
puede ser fatal. Mantenga el producto fuera del alcance de los 
niños.

•	 Administre solo con una jeringa de seguridad. Evite la 
autoinyección a toda costa.

•	 En caso de inyección accidental en humanos, busque atención 
médica inmediata y aplique hielo en el sitio, evitando contacto 
directo con la piel.

•	 Use solo en bovinos u ovinos.

•	 Es fatal para cerdos y primates no humanos, y puede ser fatal 
para caballos y cabras.

•	 No usar en corderos <15 kg ni en vacas lecheras de 20 meses o 
más.

•	 Puede causar residuos en la leche.

•	 Reacciones adversas reportadas: inflamación en el sitio de 
inyección, dificultad para respirar, colapso y muerte.

•	 Tiempo de retiro: 42 días antes del sacrificio.
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CAPÍTULO 10

PLAN DE
ACCIÓN DE
EMERGENCIA
(EAP) 

Objetivos

 	 Desarrollar y mantener planes de acción de emergencia por 
escrito, específicos para la operación.

 	 Informar y capacitar a todas las personas involucradas en la 
operación sobre qué hacer en caso de una emergencia.

Plan de acción de emergencia (EAP) –  
¿Por qué es necesario? 
Los planes de acción de emergencia y la preparación son esenciales 
para mantener la continuidad de la operación durante situaciones de 
emergencia, como desastres naturales, emergencias biológicas, fallas 
tecnológicas y otras amenazas. Todas las operaciones deben contar 
con un EAP por escrito. Mantener seguros a los miembros de la familia 
y a los empleados es responsabilidad de la operación. Una buena 
preparación también facilita el trabajo del personal de emergencia. Los 
EAP sirven como medidas de prevención para reducir la probabilidad de 
una emergencia y permiten que los equipos actúen rápidamente. Estos 
planes ayudan a mantener la continuidad del negocio una vez que la 
emergencia se resuelva y los empleados regresen al trabajo.

Creación de un plan
Utilice estas preguntas para evaluar los riesgos de la operación, 
considerando la región del país, la época del año y el tipo de negocio.

 	 ¿Quién? ¿Quién debe participar? ¿Quién está más en riesgo en caso 
de una emergencia? ¿Quién necesita recibir capacitación y quién la 
impartirá?

 	 ¿Qué? ¿Qué necesita hacer? ¿Qué necesitarán los empleados para 
estar seguros, protegidos y respaldados?

 	 ¿Dónde? ¿A dónde deben ir? ¿Dónde pueden los empleados 
informarse sobre estos planes?

 	 ¿Cuándo? ¿Cuándo se debe planificar? ¿Cuándo deben ser 
capacitados los empleados? ¿Cuándo deben ser alertados ante una 
emergencia?

 	 ¿Por qué? ¿Por qué se están implementando estas políticas?

Como mínimo, los planes deben 
incluir un árbol de comunicación, 
procedimientos y rutas de escape 
de emergencia, un método para 
contabilizar a las personas, y un 
lugar de reunión designado. La 
información dentro de un plan de 
acción de emergencia (EAP) varía 
según cada operación.

Revise la página de los 
CDC sobre cómo afrontar 
un desastre o evento 
traumático. (en ingles)
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Comunicación
La comunicación es clave antes, durante y después de una emergencia. Todos los miembros de la familia y empleados 
deben estar capacitados con el plan de acción de emergencia (EAP) de la operación en un lenguaje que comprendan, 
y saber dónde encontrar la información importante. Durante el proceso de planificación, colabore con los servicios de 
emergencia locales y otras organizaciones para ayudar a preparar la operación para diferentes situaciones. Los planes 
escritos deben ser fácilmente accesibles y colocados en lugares visibles, donde puedan consultarse rápidamente.

Mapa y Diseño de la Operación
Las operaciones pueden optar por agregar información como un mapa del sitio 
o diseño de la operación y un diagrama que muestre dónde se encuentran los 
equipos, controles y elementos potencialmente peligrosos como medicamentos, 
productos químicos y combustible. Estos detalles son muy valiosos para los 
equipos de respuesta a emergencias.

El mapa de las instalaciones que forma parte del plan de bioseguridad de la operación también puede utilizarse para el plan de 
acción de emergencia (EAP). Estos documentos deben imprimirse y guardarse en formato digital para que estén disponibles para 
los empleados o los socorristas en caso de emergencia.

El diseño general de la operación debe incluir un diagrama con una leyenda o clave que muestre la ubicación de: 

Información y capacitación del personal
Es responsabilidad de cada operación asegurarse de contar con información de contacto de emergencia para cada 
empleado. Una lista de trabajadores o el horario laboral puede utilizarse para llevar un conteo de personas durante una 
emergencia, y debe estar fácilmente disponible. La capacitación del personal sobre los planes de acción de emergencia 
(EAP) y otras responsabilidades debe realizarse al momento de la contratación y al menos una vez al año, para adaptarse a 
las condiciones laborales cambiantes.

Mire este video y aprenda 
cómo hacer un mapa de 
las instalaciones.  
(en inglés)

¿Sospecha de una Enfermedad Exótica de los Animales (FAD) como la Fiebre Aftosa (FMD)?

Informe cualquier enfermedad sospechosa o diagnosticada al Director Asistente del USDA APHIS (Departamento de Agricultura de 
los EE. UU., Servicio de Inspección Sanitaria de Animales y Plantas) correspondiente a su estado, o a su SAHO (Funcionario Estatal 
de Sanidad Animal), en: www.aphis.usda.gov/nvap/area-vet

También puede llamar a los números de emergencia del USDA: (800) 940-6524 o (866) 536-7593 (disponibles las 24 horas) para 
recibir asistencia.

La información se mantendrá confidencial durante la investigación.

Recordatorios para el Mantenimiento de Registros

	 Desarrolle un Plan de Acción de Emergencia (EAP) para la operación. Un EAP es un marco escrito que guía a los 
productores en la planificación, ejecución y documentación de una respuesta ante eventos inesperados o de emergencia.

	 Los planes escritos deben ser fácilmente accesibles y estar colocados en lugares visibles donde puedan consultarse 
rápidamente. Por ejemplo, se debe tener una copia en la oficina y en las áreas donde los empleados trabajan con 
frecuencia. También se recomienda tener una copia en ubicaciones remotas y en la guantera de los vehículos.

	 Tener registros actualizados y copias de la identificación, ya sea en papel o en formato electrónico, facilita la recuperación de 
animales durante un brote de una enfermedad exótica de los animales.

	 El plan Secure Beef Supply proporciona orientación a los productores y transportistas que tienen ganado sin evidencia de 
infección por Fiebre Aftosa (FMD), para que estén preparados para cumplir con los requisitos de permisos de movimiento.

 	 Edificios
 	 Equipos (por ejemplo, ubicación de cercas o paneles 

temporales)
 	 Equipos de transporte / remolques para ganado
 	 Controles (cortes de servicios públicos y paneles 

eléctricos)
 	 Medicamentos

 	 Productos químicos
 	 Ubicación de los animales (incluyendo cantidad y propósito)
 	 Áreas de resguardo ante condiciones climáticas severas
 	 Punto de reunión seguro (después de una tormenta)
 	 Límites de la propiedad, cercas
 	 Caminos o puntos de acceso
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